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Datos basicos

Niimero de créditos: 3,00 ECTS

Preinscripcién: A partir del 01/11/2019

Matricula: A partir del 01/12/2019

Imparticién: Del 11/02/2020 al 26/02/2020

Precio (euros): 110,00 (tasas incluidas)

Modalidad: Presencial

Horario: Lunes, martes y miércoles, en horario de tarde
Lugar imparticién: Aula 4: Pabellén de México
Procedimientos de Evaluacién: Asistencia, Trabajos

Direccién
Unidad Organizadora:
Departamento de Fisiologia

Directora de los estudios:
D? Susana Pilar Gaytan Guia

Objetivos

El presente programa formativo pretende dotar al alumnado de herramientas
précticas y bases conceptuales, para el desarrollo de programas de Educacién
Ambiental desde una perspectiva basada en los principios de la Neuro-Edu-
cacién en, de, por y para la naturaleza, tanto en espacios naturales como en
entornos naturales urbanos; que promuevan la concienciacién ambiental y el
desarrollo de actitudes proambientales a largo plazo.

Al tratarse de un programa de formacién de formadores/as hay que desta-

car el amplio abanico de posibles perfiles destinatarios finales: escolares de

los distintos dmbitos de la educacion formal y de las pedagogias alternativas,

familias, personas mayores, organizaciones conservacionistas, asociaciones

juveniles, profesionales del medioambiente (agentes de medioambiente, es-

pecialistas del sector forestal, etc.). Ademas, hay que sefialar, que las metodo-

logias que se plantean son de aplicacién para todas las edades, no limitandose

alainfancia, sino que también son adecuadas para personas adultas, profesio-

nales y grupos familiares.

Objetivos especificos basicos

1. Conocer las bases neurobiolégicas que intervienen en los procesos de apren-
dizaje vinculados con la educacién ambiental y, especificamente, en la edu-
cacién ambiental en la naturaleza.

2. Delimitar los fundamentos de neurobiologia de la atencién y la motivacién
como estrategias de mejora didactica.

3. Comprender y emplear los mecanismos de percepcién y consciencia senso-
rial como base del aprendizaje.

4. Determinar los mecanismos neurofisioldgicos de los proceso de aprendizaje
para implementar mejores herramientas didacticas.

5. Delimitar el papel de la diversion y del juego como forma de construccion de
un aprendizaje significativo.

6. Conocer las bases didacticas de la educacién ambiental, evolucion y nuevas
tendencias.

Comision Académica

D?. Susana Pilar Gaytan Guia. Universidad de Sevilla - Fisiologia
D2. Francisca E. Godino Roca. - La Traviesa Ediciones
D. Angel Pastor Loro. Universidad de Sevilla - Fisiologia

Profesorado

D2, Susana Pilar Gaytan Guia. Universidad de Sevilla - Fisiologfa
D2. Francisca E. Godino Roca. - La Traviesa Ediciones

Asignaturas del Curso

Médulo/Asignatura 1. Fundamentos de NeuroEducacién
Ambienta

Ntimero de créditos: 1,00 ECTS

Contenido:

= Introduccién a las estructuras neurales implicadas en los procesos de Atencién,
Aprendizaje y Motivacién.

= Concepto y estrategias de la NeuroEducacién.

= Bases neurobiolégicas del desarrollo cognitivo: Aprendizaje basado en juego.

= Neurofisiologia del aprendizaje y la memoria.

= Neurofisiologia de los sistemas sensoriales.

Fechas de nicio-fin: 11/02/2020 - 17/02/2020

Médulo Asifgnatura 2. Estrategias didacticas para fomentar
el vinculo afectivo con la naturaleza

Nuamero de créditos: 2,00 ECTS
Contenido:

1. Introduccién a la educacién ambiental. Evolucién, distintos enfoques y nuevas
tendencias. Educacion ambiental en la naturaleza, hacia una pedagogia de la
reconexion. Orientaciones didcticas generales (necesidades de planificacién
y evaluacién).

2. El vinculo afectivo con la naturaleza y el desarrollo de actitudes y comporta-
mientos proambientales. Los beneficios del contacto con la naturaleza para la
salud y el bienestar fisico y mental.

3. Estrategias didacticas para fomentar el vinculo afectivo con la naturaleza y el
desarrollo de actitudes y comportamientos proambientales a largo plazo.

4. Lametodologia del Aprendizaje Fluido, una practica de educacién ambiental en
la naturaleza transformadora: bases y principios metodolégicos, etapas y reco-
mendaciones didacticas. El juego, la consciencia sensorial y las actividades de
inmersién profunda en la naturaleza como estrategia de educacién ambiental.
Introduccion al concepto de bafio de bosque.

5. Dinamicas, actividades y juegos para reconectar con la naturaleza (préctica in-
troductoria). Préctica por etapas: Despertar el entusiasmo: dindmicas, activida-
des y juegos que despiertan el entusiasmo y fomentan la curiosidad y el interés.
Enfocar la atencién: dinamicas, actividades y juegos que favorecen la recepti-
vidad y la percepcién consciente. Ofrecer una experiencia directa: dinamicas

actividades de inmersion en la naturaleza y percepcion sensorial. Compartir
ra inspiracion: dinamicas y actividades que fijan la experiencia y fortalecen la
conexion afectiva con el entorno natural.

6. La naturaleza como recurso educativo y la naturaleza en la escuela. Evolucion
histérica y nuevas tendencias: bosques escuela, huertos escolares, salidas re-
qulares al campo, etc. Estrategias didacticas para introducir la naturaleza en la
préctica educativa dentro de las distintas dreas del curriculo escolar en el siste-
ma educativo formal. Contexto normativo.

7. Actividades practicas en la naturaleza para abordar distintos contenidos curri-
culares de las dreas de conocimiento, aplicacion al nivel educativo de primaria.

8. 8. Caso practico: Disefio y planificacion de un programa de educacién ambien-
tal en la naturaleza, adaptado a un escenario esi)ecffico y a un perfil destinatario
concreto (en grupo), para enmarcar el desarrollo posterior de nuevas activida-
des (individual).

Fechas de inicio-fin: 17/02/2020 - 26/02/2020
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